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Edito  

Le comité de rédaction :  

galerie de portraits 

Il est composé de personnes 

profondément attachées à la liberté 

de la presse, à l’échange, à la 

rencontre. Cependant, pour respecter 

leur droit à l’intimité et à l’image, 

nous ne diffuserons ni leur nom ni leur 

photo. Mais pour que vous ayez une 

bonne idée de cette équipe, nous 

publions des illustrations assez 

représentatives de leur personnalité. 

HK 

 

 

  

 

Rédacteurs en chef Randonnée Nature environnement 

Gastronomie                 

Œnologie 

                              

 Spectacles 
 Envoyés  spéciaux 
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Littérature 

Feuillets d’Hypnos de René Char 

Feuillets d’Hypnos est une suite de deux cent 

trente-sept réflexions, méditations, maximes, 

anecdotes, souvenirs, extraits de lettres, 

ébauches de poèmes, consignés entre 1941 et 

1944 par un combattant de la Résistance qui est 

aussi un poète, René Char. En voici quelques-uns : 
 

S’il n’y avait pas parfois l’étanchéité de l’ennui, le 

cœur s’arrêterait de battre.  
 

L’acte est vierge, même répété. 

Notre héritage n’est précédé d’aucun testament. 

A tous les repas pris en commun, nous invitons la 

liberté à s’asseoir. La place demeure vide mais le 

couvert reste mis.  
 

J’ai confectionné avec des déchets de 

montagnes des hommes qui embaumeront 

quelques temps les glaciers. 
 

 J’envie cet enfant qui se penche sur l’écriture 

du soleil, puis s’enfuit vers l’école, balayant de 

son coquelicot pensums et récompenses.   

 HK 

  

Jeux de Mots 

Des petites phrases autour du subjonctif et du passé simple  

« Eh bien moi, quand j'étais toute petite fille, un 

vieux général m'a aimée deux ans sans que je le 

susse ! » Mme Auberbon 

A trop manger de gâteaux, il serait dommage que 

vous en pâtissiez ! 

J'aurais souhaité que nous nous aimassions à 

Sion. 

Nous fûmes à La Havane... 

Lorsque nous nous vîmes, nous nous plûmes ; 

Mais quand vous me parlâtes, vous m’épatâtes ! 

Quelle joie lorsque vous l'offrîtes ces pommes 

de terre ! 

Et pourquoi pas reprendre le sketch de Raymond 

Devos sur la conjugaison du verbe ouïr au 

présent :  

Dieu, que ce que j'ois est triste ! 

J'ois... tu ois. Tu ois mon chien qui aboie le soir 

au fond des bois ? Il oit, Oyons-nous ? Vous 

oyez. Ils oient. C'est bête !   

Nadine

 
Starmania 2024 

Un spectacle âgé de 50 ans et presque pas une ride. 

Certes les anciens chanteuses et chanteurs ont 

beaucoup vieilli et ne sont plus au hit-parade, 

mais leurs chansons sont encore très écoutées. 

Quant aux textes, tout est encore d'actualité, 

et l'histoire est encore touchante. Il s'agit du 

syndrome de Stockholm, suite à un rapt où la 

ravisseuse s'est ralliée à la cause du ravisseur. 

L'amour est omniprésent. La tendresse, la 

sensibilité des personnages, mais aussi la 

violence, la politique, le business, l'écologie, la 

pauvreté, l'exclusion et la spiritualité sont les 

principaux ingrédients du scénario.  

Quel bonheur d'entendre à nouveau ces mélodies 

si connues ! Une belle soirée qui s'ancre dans la 

mémoire.  

JanickJuchereau
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Paroles d’enfants 

Un jour que j’étais désolée d’avoir encore une perte 
de mémoire, ma petite fille pleine de compassion 
m’a pris la main et m’a dit « T’inquiète Mamie, c’est 
encore un neurone qui s’est barré » 
  
En parlant d’un jouet dont les piles étaient usées, 
mon petit-fils alors très jeune dit à son 
Papy, « Papy, tu peux le repiler ? » 
  

Dans le cimetière en voyant les petites pierres 
tombales correspondant à des incinérations, ma 
petite fille s’exclame : « Ah, c’est ici que sont 
enterrés les nains ? » 
  
Et enfin, l’autre jour, un autre de mes petits fils me 
demande sérieusement « ça fait quoi d’être 
vieux ? » 

Martine Mottier 
 
 

  
Bon sens britannique Bon sens français 

 
 

État d’âme 
 
J’étais tranquille, j’étais peinard, 
J’étais tranquille, j’étais peinard, 
 Accoudé au comptoir de ma vie, 
Tranquille, je regardais l’écran : 
Ukraine… 50 morts dans une attaque ! 
En France… encore et toujours des inondations ! 
 
Pub…  avec ce robot, facilitez-vous la vie. 
 
Envoyé spécial… vous saurez tout sur les conflits 
actuels ! 
Pub… sympa ce canapé, il ferait bien dans mon 
salon ! 

Gaza… dans ce conflit, peut-être 12 000 enfants 
ont perdus la vie. 
 
C’est drôle la Vie…Non, ce n’est vraiment pas 
drôle ! 

           Jeanmi Del’Amer PUB : 

 
Pub Enfin la liberté, la propreté ! 
Fini le débarbouillage, le nettoyage de vos enfants 
et petits enfants. 
Grâce à  AUTOWASH-CHOCO 

La première pâte à tartiner autonettoyante ! 

          Jeanmi Diffusion 
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